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ASKO unterstiitzt neue GriinderInnen und férdert Sportvereine mit Dienstleistungen.

Vereinsinitiative: Sportverein PLUS baut aus und auf

Neue Sportvereine mit breiterem Angebot

Die Arbeitsgemeinschaft fiir Sport und Kérperkultur in Osterreich — kurz ASKO zéhlt unter ihrem Dach knapp
4000 Sportvereine. Mit dem Forderprogramm Sportverein Plus soll dieses bundesweite Netz an
Bewegungsangeboten bedarfsorientiert weiter aus- und aufgebaut werden.

Ziel: Der Sportverein in der Nahe mit dem passenden Bewegungsangebot.

Sportverein PLUS soll fiir ein PLUS an Erlebnissen, Gesundheit, Fitness, Lebensqualitat und Freunden in
neuen Sportvereinen sorgen. ,,Denn die Bereitschaft sich mehr zu bewegen steigt in der Bevolkerung. Jeder
spuirt, dass Bewegung wichtig ist, aber oft fehlt die Gruppe in der unmittelbaren Wohnnahe, um sich wirklich
regelméBig mit anderen zu bewegen®, so ASKO-Préasident Hermann Krist.

Bewegung und Sport fiir ALLE

Mit Sportverein Plus will die ASKO ihre Sport- und Fit-Angebote noch mehr auf die inhaltlichen und
qualitativen Bediirfnisse der Bevélkerung aller Generationen eingehen. Bekanntheit — Image — Vertrauen
entscheiden, wo und wann sich wer regelmaBig gesundheitswirksam bewegt. Sportverein Plus soll daher
auch zu einer Image-Korrektur des Sportvereins fihren.

~Sportvereine werden oft nur mit Wettkampf gleichgesetzt, was so nicht stimmt. Die Fit-Angebote fiir Kinder,
Jugendliche, Erwachsene und ltere Menschen sollen in ASKO-Sportvereinen gleichberechtigt mit Sportarten
sein, die Wettkampfe austragen" gibt Mag. Petra Huber, die Leiterin der bundesweiten Arbeitsgruppe von
Sportverein PLUS, die Richtung vor.

Die ASKO ist ein Breitensportverband soll mit Sportverein Plus besonders auch Bewegungsangebote
ermoglichen, die aktuell unterreprasentiert sind z.B. fiir Madchen und Burschen, die keinen Leistungssport
betreiben, dltere Menschen und MigrantInnen.

Angebot fiir GriinderInnen

Keine Organisation als die Sportdachverbande tragt dsterreichweit so viel fir die vielfaltige Ausiibung von
Sport- und Bewegungsangeboten zu einem fairen Mitgliedsbeitrag bei. Sie geben die Sicherheit einer
Gemeinschaft, in der man sich wohl fiihlen kann und fachlich gut betreut wird. Flr die RegelmaBigkeit der
Bewegung spielt dabei die Angebotsdichte der Gruppen eine entscheidende Rolle.

Wer zur Aktivierung der Bevélkerung in seinem Lebensumfeld beitragen will — ob als GriinderIn eines
Sportvereines oder als UbungsleiterIn — kann die Erfahrung und die Férdermdglichkeiten des
Sportdachverbandes ASKO nutzen und ein Plus an Vorteilen haben.

InteressentInnen wenden sich direkt an die ASKO WAT Wien Geschéftsstelle.

Kontakt:

Sonja Landsteiner, sonja.landsteiner@askoewat.wien, Tel. +4312260017 — 11
Benjamin Husty, benjamin.husty@askoewat.wien, Tel. +4312260017 — 21

Weitere Infos unter www.askoewat.wien/de/sportvereinplus
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Sportverein PLUS ist die Vereinsinitiative

fir ein PLUS an NEUEN ASKO-Sportvereinen fiir alle Generationen

fur ein PLUS an Bewegungsangeboten in Ihrer Nahe

fiir ein PLUS an bewegungsaktiven Menschen in ganz Osterreich

fur ein PLUS an Erlebnissen, Gesundheit, Fitness, Lebensqualitat und Freunden

Sportverein PLUS bringt 1000.- €

Férderung in zwei Schritten flir Trainerkosten und Bewegungsmaterialien, wenn ein neu
gegriindeter Sportverein zwei verschiedene Bewegungsangebote hat und folgende
Forderbedingungen erfiillt werden:

e Grindung eines NEUEN Sportvereins mit einem Bewegungsangebot im Sport- oder Fit-Bereich mit
mindestens 10 Mitgliedern, dessen Vereinsname ASKO beinhaltet (500.- €).

e Ein weiteres, nicht leistungsorientiertes, neues Bewegungsangebot im Sport- oder Fit-Bereich des
Sportvereins mit mindestens 10 Personenmitgliedschaften, wird spatestens ab Herbst 2019 im Sportverein
eingefiihrt, um mit neuen Inhalten neue Zielgruppen (neue Sparten) anzusprechen. (500.- €).

¢ Die Qualitatssicherung des Bewegungsangebotes erfolgt u.a. durch Beratung bei der Vereinsgriindung,
ein Ausbildungsangebot fiir Vereinsfunktiondrinnen sowie der Einsatz qualifizierter UbungsleiterInnen,
TrainerInnen, die zumindest eine ASKO-Ubungsleiterausbildung aufweisen oder beginnen

e Zertifizierung des Fit-Angebotes mit dem Fit—Sport-Austria-Qualitatssiegel
Eintrag der Angebote in die bundesweit einheitliche Vereinsdatenbank.

e Abrechnung mit Originalbelegen fiir Trainerkosten und Kosten fiir Bewegungsmaterialien, die beim neuen
Bewegungsangebot zum Einsatz gelangen.

Beachte! Da die Fordermittel begrenzt sind, ist die Reihenfolge der Interessensbekundung und
Bestatigung des Erfiillens der Férderbedingungen wichtig. Die Entscheidung flr die Férderung trifft der
Landesverband.

Sportverein PLUS bringt weitere Vorteile

neben dem Impuls zur Sportvereinsgriindung und Erweiterung des Vereinsangebotes durch die einmalige

Startférderung von 1000.- € in zwei Schritten bringt Sportverein PLUS ein PLUS an weiteren Vorteilen:

e Die Moglichkeiten und Serviceleistungen des Sportdachverbandes werden bei der Sportverein PLUS
Beratung fiir die Vereinsgriindung personlich vermittelt.

¢ Die kostenglinstigen Aus- und Fortbildungen férdern die fachliche und psycho-soziale Qualitat der
UbungsleiterInnen. Sie sind fiir den Fortbestand der Mitgliedschaften entscheidend.

e Vernetzung mit anderen PLUS-Sportvereinen zum Informationsaustausch und Hilfestellung.
PLUS-Sportvereine, die ihr Angebot erweitern, sollen als Vorbilder dargestellt werden.

e Mit dem Fit-Sport-Austria Qualitatssiegel fur gesundheitsorientierte Bewegungsangebote wird die Leistung
des PLUS-Sportvereins ausgezeichnet und sein Image erweitert.
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Sportverein PLUS baut aus und auf.

Keine Organisation tragt ésterreichweit so viel fiir die vielfaltige Ausiibung von Sport und Bewegungs-
angeboten zu einem fairen Mitgliedsbeitrag bei als die Sportdachverbénde. Sie vermitteln aufbauende
Erlebnisse, machen fit und gesund. Sie geben die Sicherheit einer Gemeinschaft, in der man sich wohl fiihlen
kann.
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Die Arbeitsgemeinschaft fiir Sport und Kérperkultur in Osterreich — kurz ASKO zéhlt unter ihrem Dach knapp
4000 Sportvereine mit ihren Bewegungsangeboten.

e Mit Sportverein Plus soll dieses bundesweite Netz an Bewegungsangeboten weiter aus- und
aufgebaut werden. Ziel: Der Sportverein flr mich in meiner Nahe, der das Bewegungsangebot hat,
das ich will und brauche.

e Mit Sportverein Plus will die ASKO ihre Sport- und Fit-Angebote noch mehr auf die inhaltlichen und
qualitativen Bedirfnisse der Bevélkerung aller Generationen eingehen. Bekanntheit — Image —
Vertrauen entscheiden, wo und wann sich wer regelmaBig gesundheitswirksam bewegt.

e Sportverein Plus soll besonders auch Bewegungsangebote erméglichen, die aktuell unterreprasentiert

sind z.B. flir Mddchen und Burschen, die keinen Leistungssport betreiben, dltere Menschen und
MigrantInnen.

InteressentInnen fur die Grliindung

eines neuen ASKO - Sportvereines im Rahmen der Vereinsinitiative Sportverein Plus wenden sich an die die
ASKO WAT Wien Geschaftsstelle.

Kontakt:

Sonja Landsteiner, sonja.landsteiner@askoewat.wien, Tel. +4312260017 — 11
Benjamin Husty, benjamin.husty@askoewat.wien, Tel. +4312260017 — 21

Weitere Infos unter www.askoewat.wien/de/sportvereinplus
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